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LIGJI I TE MENDUARIT

Nése nuk i pércjell edhe 10 ligjet e tjera, duke e pérfshiré edhe Ligjin e té Menduarit, vetém Ligji i
Térhegjes nuk do té funksionojé pér ty.

"Ashtu si mendon njeriu, i tillé &shté," éshté njé proverb i vjetér qé éshté pérdorur pjesérisht pér
titullin e njé libri para Sekretit pér veté-ndihmé dhe sukses, qé éshté shkruar né shekullin e 19-
té. Tash, cka domethéné kjo pér ty? Shumé njeréz nuk e kuptojné plotésisht kété ligj kozmik; ose
jané té pavetédijshém pér t€, ose e marrin pér dicka tjetér.

Ti i ke mendimet e tua té vetédijshme, dhe pastaj, nén to, si lumé, i ke mendimet tua té rrjedhés
sé vetédijes, qé jané pjesé e nénvetédijes. Té menduarit ténd i vetédijshém mund té pérdoret --
dhe, né fakt, pérdoret edhe nése ti nuk e di kété -- pér ta programuar gjaté kohés até rrjedhé té
vetédijes. Dhe éshté ajo rrjedhé e cila, bashké me 10 Ligjet tjera, e pércakton se si formésohet
jeta jote né kuptimin e ploté té fjalés.

Pra, Ligji i té Menduarit nuk domethéné se ti e refuzon realitetin. Ligji i té Menduarit nuk ka té
béjé me génjimin e vetes apo té tjeréve, dhe absolutisht nuk ka té béjé me "besimin". Ligjet e
natyrés nuk kérkojné besim - ato punojné gjithkund, téré kohén. Ky Ligj Universal éshté duke
punuar pikérisht tash pér ty, pa marré parasysh se a e ke besuar ndonjéheré até - por, ¢éshtja
éshté, a je i vetédijshém pér té dhe a je i afté ta pérdorésh pér ta krijuar jetén gé e déshiron?

Ligji i té Menduarit po ashtu nuk domethéné se duhet té frikésohesh qé ndonjéheré ta kesh
ndonjé té ashtuquajtur mendim negativ. Ka shumé gjéra negative né jeté: njeréz injoranté, té
ligé; sémundja; tragjedia; humbja e personave té dashur; katastrofat natyrore; dhe tjera. Nése je
pa para, nuk i thua vetes "Jam i pasur”, sepse tash je vetém njé génjeshtar pa para! Nése je i
sémuré dhe nuk po duket se po té kalon, nuk thua "Jam shéndosh né ményreé té pérsosur”, duke
vepruar si ata Shkencétarét e Krishteré gé nuk besojné né mjeké apo né barna.

Por, Ligji i té Menduarit ju thoté se duke i ndryshuar modelet (mostrat, paternat) e té
menduarit, até rrjedhé té té menduarit té nénvetédijshém dhe qéndrimin ténd, ti mund ta
ndryshosh realitetin ténd ashtu si déshiron apo si té nevojitet. Nése je i sémuré dhe e aplikon
kété Ligj, do té inspirohesh ta gjesh zgjidhjen qé vértet do té té shérojé. Do ta kérkosh dhe do ta
gjesh. Nése i thua vetes, "Zgjedh ta béj veten té shéndetshém", shéndeti yt do té rikthehet, dhe
do té shérohesh nga gjérat qé kurré nuk ke menduar se mund t'i heqésh qafe. Po ashtu do ta
zbulosh se do té béhesh shumé mé i miré né radhé té paré né mos-sémurje.

E njéjta gjé vlen edhe pér céshtje té parave. Nése je pa para por fillon té mendosh, "Tash po
zgjedh t'i vendos edhe 10,000 Euro té tjera né llogariné time té bankés," nénvetédija jote do té
arrijé né Univers dhe do t'i gjejé ményrat dhe materialet pér ty qé ta arrish kété géllim financiar.
Derisa e praktikon Ligjin, do té jesh i afté té arrish géllime gjithnjé e mé té médha.
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Véreje se nuk e ke refuzuar se je i sémuré apo pa para. Por po ashtu ke vendosur té mos lejosh
gé ajo gjendje té béhet gjendja jote e pérhershme. Ke vendosur ta ndryshosh até pérmes
mendimeve té reja.

Ne mund t'i kontrollojmé mendimet tona. Nuk jemi té obliguar t'i pranojmé modelet e té
menduarit té mjerimit, té disfatés dhe té mungesés. Nése jemi duke i mbajtur kéto modele té té
menduarit, ne mundemi dhe duhet t'i ndryshojmé ato. Ky éshté Ligji i té Menduarit.

LIGJI I FURNIZIMIT

Bob Proctor éshté i shqetésuar se ka shumé mé shumé né pérjetimin e jetés sé ploté té éndrrave
tuaja se sa vetém Ligji i Térheqjes qé éshté ligiéruar né film. Pra, ai e ka béré mision té vetin qé ta
vetédijésojé botén me grupin e ploté té 11 Ligjeve té Harruara. Dhe ndér to éshté edhe Ligji i
Furnizimit.

Ai thoté, "Disa mund ta mendojné até si Ligji i Nevojés-Kérkesés. Domethéné, ne gjithmoné
duam mé shumeé, jemi gjithmoné duke u zgjeruar. Si njé faré qé ka nevojé té rritet, ne evoluojmé
vazhdimisht dhe duam gjithnjé e mé shumé."

Pra, ndoshta ky éshté Ligji i vérteté i Furnizimit dhe i Kérkesés-Nevojés! Né fakt, ky éshté ligji i
"lakmisé" (déshirés sé madhe e té etur pér dicka). Shumé njeréz né kulturén toné e dégjojné
fjalén "lakmi" dhe menjéheré imagjinojné emocione té kéqija dhe veprime té kéqija. Por kjo
éshté sepse e kaluara joné kulturore na ka shkaktuar ta pérziejmé lakminé me dicka tjetér -
ziliné dhe koprraciné (déshirén doréshtrénguar pér té grumbulluar pasuri). Zilia vértet éshté e
keqe. Zilia domethéné se ti me vetédije po kérkon, po déshiron, apo po thur komplote pér té
marré dicka nga dikush qé e posedon apo e pronéson me té drejté. Por, késhtu nuk éshté fare
situata me lakminé. Lakmia thjesht domethéné se di do dicka gjithnjé e mé shumé pér vete. Nuk
ka té béjé asgjé me marrjen e dickaje nga dikush tjetér. Ti thjesht po déshiron ta rritésh hisen
ténde té dickaje nga furnizimi praktikisht i pafundmé i Universit.

Mund té kesh lakmi pér ushqim, para, veré apo seks. Por mund té jené edhe arritjet e larta,
shéndeti, dhe gjérat e mira pér familjen ténde. Asnjéra nga kéto gjéra qé i pérmenda nuk jané té
kéqija né vete. Por véreje se sa njeréz béjné asociacione negative me lakminé - me Ligjin e
Furnizimit - né mendjet e veta. Kjo i shképut ata nga Burimi. Ata jané té paafté té veprojné né
harmoni me Ligjin e Furnizimit sepse ata né té vérteté frikésohen té kené shumé meé shumé se
sa qé kané tash! Ata mendojné se kjo do t'i kalbé ata shpirtérisht apo do t'i shndérrojé né njeréz
té kéqij, koprracg, ziliqaré. Eshté dém qé ata ndihen késhtu, sepse ata ndoshta né fakt jané duke
e nxjerré né shesh se sijané vértet brenda. Nése ata nuk jané té tillé, atéheré éshté dém qé jané
duke i rezistuar njérit nga 11 Ligjet e Harruara gé mund t'iu ndihmojé ta jetojné jetén e
éndrrave té veta.
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Fara né toké nuk éshté "e keqe" sepse "déshiron"” gjithnjé e mé shumé drité té diellit, Iéndé
ushqyese, dhe ujé, apo jo? Ajo ka "déshiré" natyrore té rritet dhe té evoluojé. Edhe ti e ke kété.
Kur e kupton se ti meriton gjithnjé e mé shumé, se nuk ka asgjé fisnike né té genit i varfér, dhe
se nuk je duke e démtuar askénd tjetér duke e ndihmuar veten, atéheré do té fillosh té punosh
me Ligjin e Furnizimit dhe do té fillosh té jesh drité né boté.

LIGJ1 1 TERHEQJES

Bob Proctor thoté pér Ligjin e Térhegjes, "Mendoj se ky ligj nuk ka nevojé pér shumé shpjegime. Sa
mé shumé qé ke, aq mé shumé merr. Sa mé shumé qé térheq, aq mé i madh éshté numri i gjérave qé
mund t'i térheqésh kah vetja."”

Ky éshté miratimi i té vértetés ungjillore té krishter€, "Sa mé shumé qé ke, ag mé shumé do té
shtohet. Por pér até qé nuk ka, edhe ajo pér té cilén mendon se e ka - do t'i merret." Shumé
njeréz e kané ndryshuar kuptimin e késaj té vértete. Ata kané besuar se kjo ishte ményra e
Krishtit pér t'i kritikuar njerézit e pasur té botés, dhe e kané kthyer né njé lloj beteje té klasave,
"ata qé kané" kundér "atyre gé nuk kané".

E vérteta éshté shumeé larg nga kjo gjé joproduktive e betejés sé klasave. Ajo cka mendohet éshté
se kur e mbush me energji magnetin ténd pér té térhequr kah vetja até qé e déshiron né jetén
ténde, derisa vazhdon ta bésh kété, fillon té mbledhésh mé shumé materiale. Kjo po ashtu
domethéné se derisa vazhdon té ushtrosh me Ligjin e Térhegjes, aq mé i afté béhesh, dhe ag mé
i avancuar béhesh me fuqité e tua té térhegjes. Pra ajo qé tashmé e ke béré, shtohet. Nuk je duke
marré nga té tjerét, je duke shtuar né jetén ténde nga furnizimi praktikisht i pafundmé Universal
qé éshté né dispozicion té té gjithé njerézve.

Tash cka pér "té mjerin até qé nuk ka"? Epo, ai djalé i mjeré "nuk ka" sepse, pér njé arsye apo njé
tjetér, ai nuk ka zgjedhé té punojé me Ligjin universal té Térhegjes né jetén e tij. Ai ose e ka
injoruar ekzistencén e tij ose i ka rezistuar atij. Ai po e paguan ¢mimin pér "mékatet” e tij té
veta. Shihni, thénia e ungjillit nuk ishte thénie e idealizmit apo e masakrés politike. Ajo thjesht
ishte deklarim i ligjit natyror, kozmik. Ishte sikur té thuhet, "Dielli lind né lindje dhe peréndon
né peréndim." Ishte vézhgim objektiv (megjithése shumé i réndésishém), asgjé mé shumé.

Askush nuk po e ul "até qé nuk ka". Askush pos ai veté. Po, mund té keté shumé puné pér té
béré. Po, njerézit e tjeré mund té jené té ashpér ndaj tij. Po, ai ndoshta do té duhet t'i luftojé
forcat e liga geveritare qé, né fakt, po tentojné ta marrin nga ai "edhe até qé ai mendon se e ka".
Por kjo nuk éshté ajo té cilés i referohet ajo deklaraté. Ajo i referohet faktit se ai nuk e ka
ndértuar jetén e tij dhe forcén e jetés né ményra qé ia mundésojné ta térheqé até qé i nevojitet
dhe gé e déshiron. Prandaj ai vetém MENDON se i ka disa gjéra - ato i humbin apo i merren kaq
lehté saqé ai nuk mund té jeté i sigurt as me to, meqé ai nuk ka béré asgjé pér ta pérdorur Ligjin
e Térheqjes gé t'i sigurojé ato apo qé té sigurojé mé shumeé si ato.

Béhuni si ata qé mbledhin gjithnjé e mé shumé pér vete. Mos jini tip i personit "i varfér, pér
gjynah".
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LIGJI I MARRJES-PRANIMIT

Dubhet té jetohet né harmoni me Ligjin e Marrjes-Pranimit, pérndryshe Ligji i Térhegjes dhe ligjet e
tjera nuk do té punojné si duhet pér ty, dhe do té frustrohesh né déshtimin ténd. Do té pyesésh se a
mos jané génjeshtra kéto Ligje Kozmike.

Ligji i Marrjes-Pranimit domethéné se kur punon me Ligjet pér t'i térhequr gjérat, materialet,
ngjarjet dhe njerézit qé té nevojiten dhe gé i déshiron né jeté, fugia jote e vérteté géndron né até
se cka lejon té vijé tek ti. Duhet té jesh si qark pércues i ngarkuar me rrymé qgé i lejon energjité e
térheqjes té rrjedhin népér ty, dhe si njé fushé magnetike qé i afron gjérat e duhura pér
vetveten. Dhe, véreje se kur je duke i térhequr nevojat dhe déshirat kah ti, duhet té jesh i
gatshém pér disa befasi. Nganjéheré, shumé befasi.

Cka jané kéto befasi? Epo, té themi se njé ményré e befasisé éshté duke i pranuar disa "mirési
shtesé" bashké me ato qé je duke tentuar t'i térheqésh. Pér shembull, mbase je njeri qé po
tenton té térheqésh para dhe ta ekzekutosh njé biznes sipérmarrés, dhe pér kété qéllim ndihesh
i udhézuar té pérfshihesh né njé rrjeté té investuesve engjélloré (angel investors, investues
joformal€). Pérmes pérfshirjes ténde, e zbulon njé investuese joformale qé éshté e interesuar té
investojé né biznesin ténd. Ti pajtohesh té takohesh me té. Dhe kur takohesh me té, ajo del se
éshté mahnitése, inteligjente dhe zbavitése. Ti fillon té takohesh me té dhe pérfundimisht e bén
grua.

Pra... me vetédije ishe vetém duke tentuar t'i térheqésh paraté pér biznesin ténd. I more ato para
- por po ashtu more shumé mé shumé. Duke pranuar se e ke térhequr kété femér té bukur, tash
gruan ténde, né jetén ténde, ti ke vepruar né harmoni me Ligjin e Pranimit. Véreje, po ashtu,
pjesén e dhénies sé atij Ligji, me té cilin ke vepruar né harmoni. Biznesi yt tash ndihmon shumé
njeréz pérmes té mirave dhe shérbimeve gé i ofron. Ndoshta edhe ke pasur mundési t'iu japésh
puné disa njerézve. Ishe duke dhéné shumé, prandaj ke marré shumé si kompensim-kthim.

Por, ¢ka nése do té mbylleshe ndaj Ligjit té Marrjes-Pranimit? Cka nése kur do ta shihje femrén
mahnitése do t'i thoshe vetes, "Uné jam kétu vetém pér paraté"? Apo, ¢cka nése nuk do t'i
bashkoheshe asaj rrjete sepse e ke imagjinuar, né vend té késaj, se paraté po vijné te ti né
ndonjé ményreé tjetér. Lére Universin té t'i plotésojé nevojat dhe déshirat né ményrén e vet dhe
né kohén e tij té miré. Mos prit qé déshirat tua té plotésohen né kété apo até ményré precize.
Hape veten ndaj rezultateve té pérpjekjeve té térheqgjes.
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LIGJI 1 RRITJES

Bob Proctor thoté pér Ligjin e Rritjes: "Kur dikush ta jep njé kompliment, si ndihesh? Nése dikush
vazhdon té japé komplimente pér punén ténde, a ndihesh i shtyré ta pérséritésh edhe mé miré? Ky
éshté Ligji i Rritjes. Dhénia mé e madhe do té té lejojé té pranosh mé shumé.”

Tash, kjo éshté e véshtiré pér shumé njeréz ta kuptojné apo ta pranojné. Shumé njeréz shkojné
pérreth té zhgénjyer pér dhénien dhe marrjen. Ata jané mésuar té besojné né zhgénjime dhe
génjeshtra pér kéto gjéra nga mediat dhe, shpesh, nga prindérit e vet, qé ua thoné té gjitha llojet
e falsiteteve pér ekonominé. Ata besojné se ¢mimet rriten sepse korporatat e liga duan t'i
vijedhin té gjitha paraté e tyre, dhe gjéra té tjera té tilla pa vleré. Mund té pyesésh se cka ka té
béjé ekonomia me Ligjin e Rritjes. Epo, éshté mé tepér si ato ligjet ekonomike "kundér-
intuitive". Shumica e njerézve jané bindur té besojné se nése ata japin mé shumé, mbetet mé pak
pér ta; ata nuk e kuptojné se té japésh mé shumé domethéné se pranon mé shumeé. Dhe gjithkah
pérreth tyre, ata e shohin kété génjeshtér té pérséritur pa pushim.

Pra le té themi se Ligji i Rritjes éshté késhtu: sa mé shumé gé investon né biznesin ténd, aq mé
shumeé rritet biznesi yt, dhe aq mé té médha béhen profitet totale. Eshté e vérteté se duhet té
investosh né té né ményré té mencur dhe té matur pérndryshe do té jesh jashté biznesit. Por
nuk humb né biznes duke investuar né biznesin ténd. Sa mé shumé qé jep pér té, aq mé shumé
para bén.

Por Ligji i Rritjes éshté mé shumeé se sa vetém pér para apo pér biznes. Ai funksionon né
gjithcka, né ¢do aspekt té jetés ténde. Sa mé shumé kohé investon né kopshtin ténd né shkuljen
e barérave té kéqgija dhe né kujdes, né tokeé cilésore, né ujé dhe né lIéndé ushqyese, ag mé i madh
dhe mé i bukur béhet ai. Ti nuk thua, "E kam humbur kohén, baltén, dhe ujin né ato bimé!" Ti me
menguri e ke investuar kohén dhe pérpjekjet né to, dhe je shpérblyer me mé shumé bukuri mé
dhe/ose prodhim se sa nése nuk do t'i investoje pérpjekjet tua si¢ ke béré.

Nése je né martesé dhe ia jep partnerit ténd kohén dhe ndjenjat e dashjes, ty fillon té té kthehet
mé shumé nga kjo (nése nuk ndodh kjo, ndahesh dhe e gjen diké qé t'i kthen kéto gjéra). Ti nuk
"humb" dicka duke ia dhéné gruas/burrit ténd. Ti fiton dicka duke dhéné.

Ckado qgé jep vetém duhet té béhet me mencuri, né gjithcka. Ekziston koha dhe vendi pér
bamirési, por Ligji i Rritjes nuk ka té béjé me rastet e bamirésisé. Ai nuk ka té béjé me dhénien e
lémoshave: ai ka té béjé me dhénien e mésimeve, té eurove té investimit, té komplimenteve, té
kohés sé dégjimit, té shoqérimit, dhe té gjérave té tilla. Sa mé shumé qé jep gjéra té tilla, aq mé
shumé té tilla do té té kthehen.
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LI1GJ1 I KOMPENSIMIT

Bob Proctor e formulon Ligjin e Kompensimit késhtu: "Ajo qé po e merr éshté rezultat i pérpjekjeve
qé je duke i shpérndaré. Nése déshiron té kesh rezultate mé té mira, duhet ta mendosh njé ményré
té re apo mé té miré qé ta furnizosh até vleré. Duhet TE BEHESH personi i vlerés pér té pranuar
dicka me vleré."

Pra, ky Ligj na tregon se nuk mundemi thjesht t'i béjmé 1évizjet dhe té presim té na realizohen
déshirat dhe éndrrat tona. Nuk ka dobi té adoptohet njé metodé e caktuar pa e pasur edhe
motivimin e duhur. Kurré nuk duhet ta ngatérrojmeé 1évizjen me aksionin. Si¢ ka shkruar poeti T.

S. Eliot né dramén e tij "Vrasja né Katedrale", "Joshja e fundit éshté tradhtia mé e madhe; Ta
bésh gjéné e duhur pér arsyen e gabuar."

Prandaj Proctor insiston qé ti né fakt duhet TE BEHESH personi i vlerés. Mos i imito aksionet e
jashtme té té tjeréve. Duhet té jesh i sinqerté me ¢kado qé je duke e béré pér t'i realizuar paraté
e tua, marrédhéniet e tua, shéndetin ténd, apo suksesin qé e éndérron. Krejt cka je duke e béré
duhet té béhet me pasion dhe pérzemérsisht. Duhet té kesh bindje té forté né mendjen ténde se
kjo éshté ajo g€ mé sé shumti déshiron ta bésh, se éshté ajo qé do té funksionojé, dhe se do té
jeté né pérfitim té té gjithé personave gqé kané lidhje me kété.

Pra, nése né jetén ténde nuk je duke i marré rezultatet qé i déshiron, kjo éshté té paktén
pjesérisht sepse nuk je duke e dhéné vlerén qé duhet né boté. Ligjet kozmike nuk té lejojné té
marrésh dicka pér asgjé. Mund t'i kesh té gjitha ato qé i déshiron, por duhet té kesh vullnet t'i
investosh pérpjekjet (dhe ndoshta paraté) dhe ta bésh punén e nevojshme pér t'i marré ato.
Ligjet Kozmike punojné pér té té udhézuar né até se ¢cka té bésh, dhe ato punojné pér t'i
zmadhuar dhe pér t'i avancuar rezultatet e pérpjekjeve té tua. Nése punon me Ligjet, ato
praktikisht e garantojné suksesin ténd. Por kjo nuk domethéné se duhet ta 1ésh punén ténde (té
paktén ende jo), dhe té ulesh pérreth duke piré birré dhe duke luajtur video-lojéra derisa paraté
derdhen népér gypat e tu té ngrohjes dhe té flladitjes. Kjo nuk domethéné se vetém sepse punon
me Ligjet, ti mund té béhesh pér¢mues naiv qé éshté i lig ndaj té tjeréve, apo qé e izolon
vetveten dhe nuk i intereson pér té tjerét.

Ligji i Kompensimit t€ kompenson pér até qé béhesh, até qé e arrin, pér até se sa cilési vendos
né pérpjekjet e tua. Ai nuk té garanton se do t'i realizosh déshirat e tua thjesht sepse ti mediton
mbi 11 Ligjet e Harruara. Kéto ligje duhet t'i vendosésh né aksion.



11 ligjet e harruara

LIGJI 1 JO-REZISTENCES

Bob Proctor e formulon Ligjin e Jo-Rezistencés késhtu: "Nése reziston pér hir té sigurisé ténde,
kurré nuk do té kesh siguri. Pagja, harmonia, dhe gézimi kérkojné qé ti TE JESH paqe, harmoni dhe
gézim. Té luftosh pér paqe nuk e krijon paqgen. Ajo krijon mé shumé pérleshje. E vetmja ményré qé
té mos keté konflikt éshté 'té shkosh me rrjedhén’ dhe té mos rezistosh. Kjo nuk domethéné té
dorézohesh, por domethéné té mos sikletohesh (té mos “e hash veten”).

Ligji i Jo-Rezistencés tingéllon disi si dicka qé e ka shkruar Benjamin Franklin: "Ata qé do té
jepnin pak liri pér té pasur mé shumeé siguri nuk e meritojné as liriné as siguriné." Nése déshiron
té punosh me Ligjet duhet té jetosh né shpirt té lirisé dhe té pavarésisé. Nuk mund "té luash
sigurt” téré kohén me kéto Ligje, sepse nése je duke punuar me to ato nganjéheré do té té
udhézojné té bésh gjéra qé jané jashté zonés ténde komforte. Kéto nuk do té jené gjéra té
pandershme apo té pashéndetshme; por do ta gjesh veten duke i ndryshuar disa shprehi, apo
duke i paré gjérat nga njé perspektivé krejtésisht e re gé shkon kundér sistemit ténd aktual té
besimeve, apo duke pasur nevojé té mésosh se si té bésh dicka gé gjithmoné ke gené i trembur
ta mésosh apo ta bésh.

Si mund ta ndryshosh jetén ténde nése nuk je i vullnetshém ta mésosh dhe ta ndryshosh
vetveten?

Ligji i Jo-Rezistencés ma kujton njé tregim interesant qé e kam dégjuar njé heré.

Njé njeri e ka paré njé éndérr, dhe né éndérr ai po ecte népér njé trotuar né njé qytezé dhe erdhi
te njé shitore e quajtur Shitorja e Té Vértetés! Ai u emocionua shumé nga kjo shenjé - né fund té
fundit, kush nuk déshiron té jeté i afté ta marré té vértetén?

Tash, né éndérr, ai ishte shumé i pasur, prandaj derisa hyri brenda t'i kontrollojé pjesét e Té
Vértetés né Shitoren e T€ Vértetés ai e vérejti se ato nuk kishin gmime. "Duhet té jené té
shtrenjta, por kjo éshté né rregull, uné jam i pasur dhe mund ta paguaj ¢cfarédo ¢mimi gé e
kérkojné," i tha ai vetes. E zgjodhi njé artikull qé ishte vértet atraktiv, dhe e ¢oi te shitési ta
shohé se a mund ta blejé.

"Kam friké se ¢mimi i kétij artikulli éshté jashtézakonisht i larté, zotéri," tha shitési.
"Uné jam njeri i pasur,” u pérgjigj njeriu. "Tregoma ¢mimin."
"Cmimi éshté siguria jote, zotéri," u pérgjigj shitési.

Njeriu e ktheu artikullin né raft dhe e la shitoren me zemér té déshpéruar dhe me sy té
pikélluar. Ai nuk ishte i gatshém t'i japé besimet e tij shumé té dashura pér hir té Té Vértetés.

Nése ai njeri do ta pércillte Ligjin e Jo-Rezistencés, ai do ta blinte artikullin.
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LiGj11 FALJES

Bob Proctor thoté, "Shpesh né kohé té véshtira éshté lehté t'i fajésosh té tjerét. Edhe kur éshté faji
yt, éshté lehté ta fajésosh vetveten. Por njé qéndrim qé ta merr vitalitetin dhe energjiné kurré nuk
shérben. Méso té falésh. Léshoje situatén emocionalisht dhe vepro vetém pér ta korrigjuar até. Kjo
éshté e vetmja ményré qé té lévizet pérpara.”

Tash, pér ¢ka po flet Proctor me kété faré Ligji té Faljes? A po thoté se njerézit nuk duhet ta
mbrojné vetveten ndaj démtimit apo léndimit nga té tjerét? A po thoté se duhet té jesh i
sjellshém téré kohén, dhe se nése njerézit té shfrytézojné, té vjedhin, té abuzojné, apo ecin krejt
mbi ty, ti duhet thjesht té shikosh né anén tjetér? Jo, nuk po thoté ashtu. Kjo éshté e
pashéndetshme dhe robotike. Ti je genie njerézore me emocione, dhe nganjéheré ato emocione
tregojné se je démtuar apo je keqtrajtuar nga dikush tjetér. Ndoshta ata thjesht kané gené té
pandjeshém apo nuk kané menduar mjaft para se té veprojné, apo ndoshta ata kané menduar té
té sulmojné pér ndonjé lloj té démtimit. Me siguri nuk mund té keté asgjé té miré nga injoranca
apo ligésia qé té démton. Cka duhet té béjmé pér ta ndjeké kété Ligj té Faljes?

Epo, pér shkak té frazés "Fal dhe Harro", ne kemi konfuzion pér faljen né kulturén toné. Nése
dikush e bén njé gabim té singerté, dhe ky gabim i singerté té 1éndon disi, ti me siguri té ploté
mund ta harrosh fyerjen e tij dhe ta falésh derisa e bén kété, sepse mund té jesh i sigurt se ai nuk
do ta pérsérisé kété si¢c edhe kurré nuk e ka pasur ndérmend. Né fakt, ai me gjasé do té ofrojé
ndihmé qé ta ndreqé gabimin e tij apo né ndonjé ményré tjetér té ju kompensojé pér kété, meqé
kurré nuk ka pasur ndérmend ta béjé até me qgéllim.

Por, ¢ka té béhet me njerézit qé vazhdojné té na 1éndojné pa pushim, apo njerézit qé pér kété
apo até arsye qé e dimé po veprojné me géllim té keq kundér nesh? Epo, prapé mund t'i falim -
né kuptimin e drejté té faljes. Mund ta braktisim té menduarit se ¢cka na kané béré; me fjalé té
tjera, nuk ia lejojmé vetvetes té zhytemi né até gjé apo té obsesionohemi me ményrat e tyre té
ndyra. Nuk i krijojmé vetes probleme "pér t'ia kthyer ". POR - ti as nuk harron se ¢cka kané béré.
E mban té ruajtur né bankat e memories - dhe rri larg na ai person, apo e mbron veten ndaj
aksioneve té tyre t€ mundshme para kohe. Sigurisht qé nuk éshté "né rregull” qé té kané trajtuar
ashtu si té kané trajtuar, dhe nése e harron kété prapé do ta vendosésh veten né situatén e njéjté
lénduese!

Ligji i Faljes po ashtu domethéné t'i thuhet lamtumiré té kaluarés. [ mban né mend mésimet nga
ajo, i mban né mend pérjetimet-pérvojat tuaja té kaluara (nése jané té mira i imagjinon ashtu qé
mund té buzéqeshésh; nése jané té kéqija, méson nga to) - por nuk jeton atje. Nése babai té ka
abuzuar kur ke gené fémijé i vogél, ti e kupton se tash nuk je mé ai fémija i vogél. Ti nuk
vazhdon ta jetosh jetén gé i shpreh kéto shenja té plagéve emocionale. Ti i thua lamtumiré té
kaluarés - dhe mbase babait ténd. Por jeta jote éshté kétu dhe tash, e jo dikur atéheré.

Falja vetes gabimet e tua té sinqerta, dhe mos u zhyt né personin e keq gé ke qené dikur, nése
dikur ke gené i tillé. Nése ke ndryshuar, harroje até person té huaj.
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LIGJI I SAKRIFICES

Ligji i Sakrificés pérshkruhet késhtu nga Bob Proctor: "Ligji i Sakrificés ka té béjé me disiplinén.
Cdo gjé e ka njé cmim. A je i gatshém té paguash pér ta marré até qé e do? Shumica nuk do té jené
té gatshém.”

Po, kjo éshté e vérteté - shumica nuk do té jené té gatshém. Disa njeréz jané thjesht tepér
pértacé pér ta béré punén gé duhet pér té shkuar pas asaj qé e duan. Shumé té tjeré frikésohen
se mos po déshtojné. Pastaj té tjeré, nése dicka nuk vjen te ta brenda natés, thjesht nuk e kané
vullnetin qé té kémbéngulin. Kéta njeréz duan qé Ligjet Universale ta kené kuptimin gé ata nuk
duhet té punojné kurré mé pér asgjé; apo ata mendojné se Ligjet Universale punojné si njé
mrekulli biblike apo ila¢ magjik. Ata qé frikésohen té punojné me Ligjin Universal té Sakrificés
sepse mendojné se mund té déshtojné, thjesht né radhé té paré nuk e pranojné vlefshmériné e
Ligjeve.

Ligjet Universale jané duke punuar pér njerézit téré kohén - ose né ményra gé atyre iu pélgejné
ose ményra gé atyre nuk iu pélgejné, varésisht se sa té ndérgjegjshém, té vetédijshém, dhe té
respektueshém jané ata pér Ligjet. Por njé gjé e shohim gjithkah: shumica e njerézve nuk jané té
gatshém ta paguajné ¢cmimin e nevojshém pér t'i jetuar fantazité e veta dhe pér t'i arritur
éndrrat e veta, pa marré parasysh se a jané té vetédijshém pér Ligjet apo jo.

Nése déshiron té kesh shumé para dhe vendos ta pérdorésh Ligjin e Térhegjes dhe Ligjet e tjera
pér t'i sjellé ato né jetén ténde, a mendon se krejt cka duhet té bésh éshté t'i mbyllésh syté dhe
ta kalosh gjysmé ore né dité duke fantazuar pér posedimin e kovave plot me monedha 100-
Euro-she? Ti mund t'i térhegésh kéto para - por do té duhet té punosh pér to. Ligjet nuk té
lejojné ta kesh até gé nuk e meriton.

Tash, éshté e vérteté se ndoshta ményra qé Universi t'i jep ato para éshté pérmes njé rastésie
apo dhurate qé duket "e pamundimshme". Ndoshta do té kuptoni se xhaxhai juaj ishte i sémuré
dhe vdiq, por t'i ka 1éné 500,000 Euro né té ardhura té sigurimit jetésor pa taksa sepse i ke
pélgyer. Por, nése kjo éshté ményra né té cilén vijné paraté te ti, ta garantoj kété: puna jote fillon
tash. Duhet t'i vésh ato para gé té punojné né ményreé inteligjente, apo do té avullohen si tym
pothuajse menjéheré. Me siguri nuk do ta kesh as edhe njé monedhé 10-centéshe té mbetur nga
to brenda njé viti, dhe pastaj ku do té jesh? Nuk ka gené asgjé mé shumé se njé miréqenie
Universale dhe pérfundoi - dhe mirégenia nuk éshté ményré pér t'u béré i begaté, sepse e mbyt
gjallériné.

Nése do ta pérdorje drejt Ligjin e Sakrificés pér t'i pasur paraté qé éndérron t'i kesh, do té ishe
gené i gatshém té bésh pothuajse gjithcka né boté pér t'i marré paraté. Do té shmangie vetém:
ckado qé do té té jepte shéndet té keq; humbjen e marrédhénieve tua té aférta; dhe ¢ckado qé do
ta rrezikonte integritetin apo ndershmériné ténde. Jashté késaj, do ta dégjoje Universin se cka
po té thoté té bésh. Do té mésoje ckado gé duhet pér ta sjellé pasuriné né jetén ténde. Dhe ajo do
té vinte te ti, sepse ti do té punoje me, e jo kundér, Ligjeve Universale.
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LIGJ1 1 BINDJES

Sipas Proctorit, ky éshté Ligji i Bindjes "Né shumé ményra, bindja e pérfshin respektin. Aftésia qé ta
ndalésh gjuhén apo aksionin ténd si duhet pér ta mbajtur pagen dhe harmoniné éshté gjithmoné
mé pérfituese se sa pérgarja. Kjo po ashtu domethéné t'i bindesh Ligjeve Universale. Puno ME ligjet
dhe ato do té té shpérblejné. Puno kundér tyre dhe do ta paguash ¢mimin.”

Pér té punuar kéto Ligje Universale pér ty, dije se ato jané duke punuar gjithmoné. Ato nuk e
kérkojné besimin ténd apo pranimin ténd apo vetédijen ténde. Nése e gjuan njé gur lart né ajér,
ai do té bjeré poshté brenda disa sekondave pér shkak té ligjeve té natyrés. Tash, cka nése disi
do té ishe i bindur se do té mund ta gjuash njé gur pérpjeté dhe ai nuk do té binte poshté? Do té
frustroheshe shumé pas njé kohe, sepse natyrisht ai gur do té vazhdojé té kthehet teposhté pa
marré parasysh se sa fort e gjuan. Ligjet Universale qé e geverisin até fakt nuk kérkojné qé ti t'i
pranosh apo t'i dish ato - ato thjesht punojné.

Por, kur i di Ligjet, atéheré mund té veprosh né ményra gé jané harmonike me to. Mund té jesh i
bindur ndaj - domethéné respektues ndaj - atij Ligji té Bindjes dhe 10 Ligjeve tjera té Harruara
dhe duke e béré kéteé i térheq gjérat qé i déshiron dhe gé té nevojiten né jetén ténde.

Ligji i Bindjes domethéné:

Mos tento t'i rishkruash Ligjet Universale. Ato nuk jané krijime té njerézimit. Mund t'i
riformulosh pér t'i shprehur ato, por nuk mund t'i ndryshosh apo t'i bésh ato té veprojné né
meényra né té cilat thjesht nuk veprojné. Mohimi i Ligjeve Universale do té té cojé shpejt né
askund. Vetém sepse nuk té pélgejné Ligjet Universale kjo nuk té bén pérjashtim té funksionimit
té tyre.

Té jesh injorant pér Ligjet Universale nuk do té té sigurojé bileté apo vozitje falas. Varet nga ti t'i
mésosh dhe té veprosh né harmoni me Ligjet Universale - apo ta paguash ¢mimin e tmerrshém
nése déshton ta bésh kété. Nése ke besime qé té béjné té paafté té punosh me cilindo nga ligjet,
duhet t'i kontrollosh ato besime dhe me gjasé t'i ndryshosh apo t'i flakésh. Ligjet jané, né
kuptimin e ploté té fjalés, pértej besimit. Kurré mos tento t'i detyrosh Ligjet té punojné. Ato
punojné, pikérisht tash. Nése nuk je duke i marré rezultatet qé i déshiron, ti, dhe jo Ligjet, je ai
gé duhet té ndryshojé.
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LIGJ1 T SUKSESIT

Bob Proctor thoté pér Ligjin e Suksesit, "Pa marré parasysh se ¢cka bén, ajo éshté sukses. Ti e merr
njé rezultat. Mund té té mos pélqejé rezultati por megjithaté ai éshté rezultat. Té punosh me Ligjin
e Suksesit domethéné té veprosh né njé ményré té caktuar ashtu qé suksesi éshté i destinuar té
ndodhé. Nése jo pérmes edukimit, atéheré pérmes pérjetimit-pérvojés dhe té kémbénguljes. Ti
mund té arrish mé shumé sepse je lindur té arrish mé shumé. Béj mé shumé gjéra té duhura sesa
gjéra té gabuara dhe suksesi éshté i pashmangshém."

Pra, nése synon né asgjé, do ta goditésh - me sukses. Nése déshiron ta arrish injorancén, do ta
bésh me sukses kété. Gjithmoné do t'i hugésh 100% té gjuajtjeve qé nuk i bén né njé lojé té
hokejit - dhe né jeté.

Ligji i Suksesit thoté se ckado qé bén do té funksionojé. Tash, a i bén apo jo gjérat miré apo
dobét, a bén gjéra té shéndetshme apo té pashéndetshme, a i bén gjérat me cilési apo me
mungesé té cilésisé, a i bén gjérat pér té té béré atraktiv apo jo-atraktiv, a i bén gjérat pér té té
béré té pasur apo té varfér, krejt varet nga ti. Por ckado gé bén, do té funksionojé. Pra zgjedh me
menguri se cka po bén, dhe zgjedhe me mencuri se si po e bén ateé.

Mund ta kesh dégjuar thénien, "Kujdes pér ¢ka lutesh, sepse do ta kesh." Kjo ka té béjé
krejtésisht me Ligjin e Suksesit. Me sukses do té térheqésh ¢kado qé ia cakton vetvetes pér ta
térhequr. Nése nuk té pélgen ményra se si éshté jeta jote, thjesht kujtohu se e ke béré né ményré
té suksesshme ashtu. Mos e luaj lojén e fajésimit. Mos u kthe kah qeveria pér Iémoshé pér
ushqgim. Ti i ke béré zgjedhjet dhe i je pérgjigjur gjérave té caktuara gé té kané ndodhé né asi
meényre gé e kané krijuar jetén ténde aktuale.

Tinuk je cka té kané béré njerézit tjeré apo rrethanat e jashtme, né fund té fundit. Ti je ¢cka ke
zgjedhé té béhesh.

Pra, a déshiron té jesh i suksesshém si humbés, apo si fitues? Si person i varfér, apo si person i
pasur? Si person dashés dhe i dashur, apo si personalitet i lig dhe tiranik? Ligji i Suksesit thoté
se do té jesh i suksesshém né ciléndo nga kéto gjéra, varésisht se si mendon pérbrenda dhe nga
zgjedhjet e aksionit qé i bén. Ki kujdes se pér ¢ka lutesh - sepse do ta marrésh.
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